
Tijdsbesteding bevolking 20-64 jaar (gem. aantal uren per week)

2006 2011 2006 2011

Betaald werk 18 18 30 32

Huishouden en zorgtaken 28 25 14 12

NB: cijfers betreffen de tijd die in een gemiddelde week wordt besteed, ongeacht de officiele werkweek.

(Verlof, vakantie en ziektedagen en overuren zijn daarbij meegeteld.)

Betaalde arbeid
Aandeel door vrouwen en mannen (20-64 jaar) verricht, percentage

vrouwen mannen

TOTAAL 36 64

Alleenstaand zonder kind(eren) <= 40 jr 49 51

Paar zonder kind(eren) <= 40 jr 41 59

Alleenstaand zonder kind(eren) > 40 jr 40 60

Paar zonder kind(eren) > 40 jr 29 71

Ouder, jongste kind 0-3 jr 27 73

Ouder, jongste kind 4-11 jr 30 70

Ouder, jongste kind 12-17 jr 33 67

Huishoudelijke en zorgtaken
Aandeel door vrouwen en mannen (20-64 jaar) verricht, percentage

vrouwen mannen

TOTAAL 66 34

Alleenstaand zonder kind(eren) <= 40 jr 57 43

Paar zonder kind(eren) <= 40 jr 67 33

Alleenstaand zonder kind(eren) > 40 jr 63 37

Paar zonder kind(eren) > 40 jr 66 34

Ouder, jongste kind 0-3 jr 66 34

Ouder, jongste kind 4-11 jr 70 30

Ouder, jongste kind 12-17 jr 70 30

Werktijden en thuiswerken
vrouwen mannen

Percentage dat minimaal eens per week de werktijden kan bepalen 23 38

Percentage dat minimaal eens per week thuis werkt 22 29

vrouwen mannen



Gemiddeld aantal uren/week besteed aan zorg voor kinderen

vrouwen mannen

Totaal ouders 12 6

jongste kind 0-3 jaar 18 11

jongste kind 4-11 jaar 11 5

jongste kind 12-17 jaar 2 1

Gemiddeld aantal uren/week door ouders besteed aan huishouden

vrouwen mannen

jongste kind 0-3 jaar 20 9

jongste kind 4-11 jaar 22 10

jongste kind 12-17 jaar 24 10

Bron: Met het oog op de tijd (2013). Sociaal en Cultureel Planbureau.


